
 Casse le chocolat blanc en morceaux 
et fais-le fondre au bain-marie.
Surveille bien pour qu’il n’attache pas. 
Laisse refroidir. 

Épluche les bananes. Coupe-les 
en deux et glisse un bâtonnet 
en bois dans chaque moitié. 

Avec les pépites de chocolat ou 1 poche 
à douille remplie de chocolat noir fondu, 
dessine un visage à tes petits fantômes.

Place le plateau au congélateur 
au moins 4 h. 

Trempe chaque sucette dans le chocolat 
blanc puis roule-la dans la noix de coco 
râpée. 

Dépose tes sucettes sur un petit 
plateau recouvert de papier 
sulfurisé.   

Déguste tes petits fantômes comme un esquimau ! 

SUCETTES FANTÔMES
HALLOWEEN

8 sucettes    préparation : 10 min     cuisson : 5 min     congélation : 4 h mini.      
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•  4 petites bananes 
• 85 g de noix de coco râpée
•  200 g de chocolat blanc 

à pâtisserie
•  1 poignée de pépites 

de chocolat noir
• 8 bâtonnets en bois
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