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Quelquefois, il est plus facile de communiquer par écrit pour exprimer  
un souci dans son cœur. Chacun peut écrire sur un petit papier et le glisser  

dans la boîte à soucis. Les messages peuvent être recueillis une fois par semaine  
à un moment choisi ou lors d’un conseil de famille.

Fabrique une boîte à soucis en te servant de ce modèle.
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la boîte
à soucis

Sur le toit :
fente à découper

pour pouvoir glisser 
les mots
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